
Praxisbegleitung für Audiobiograf:innen
und Sounddesigner:innen

Produktion von
Familienhörbüchern



Im Rahmen der Erstellung von Familienhörbüchern sind Audiobiograf:innen und Sounddesigner:innen immer 
wieder mit Herausforderungen konfrontiert. Dazu gehören z.B. das Erleben eigener Nähe und Distanz zu den 
erzählenden Palliativpatient:innen und ihrer Familiensituation, der Umgang mit belastenden Arbeitsumständen 
im gemeinsamen Erarbeiten eines inhaltlich und dramaturgisch  gelungenen Hörbuchs. Wie können Mitgefühl 
und professionelle Abgrenzung sowohl in der Interviewsituation als auch in der Produktion ins Gleichgewicht 
gebracht werden? Was ist bei der Wort- und Musikauswahl zu beachten, damit ein Familienhörbuch ein authen-
tisches und gleichzeitig emotional entlastendes Vermächtnis für die hinterbliebenen Kinder werden kann? 

Die Praxisbegleitung erschließt Audiobiograf:innen und Sounddesigner:innen einen moderierten Raum zur ge-
meinsamen Reflexion: Unter welchen krankheitsbedingt erschwerten Herausforderungen entstehen die Inter-
views? Welche Möglichkeiten bieten Tonschnitt und Sounddesign, damit  belastende Inhalte wahrhaftig bleiben 
und gleichzeitig die dramatische Schwere dramaturgisch aufgefangen werden kann? Welche Chance bietet 
Teamarbeit? 

Die Praxisbegleitung greift diese Fragen auf. Ziele und Themen sind:

y Erfahrungsaustausch
y Fallbesprechungen, Herausforderungen aus der Praxis und ihre Lösungsmöglichkeiten
y Bearbeitung aktueller Fragestellungen im Umgang mit belastenden Inhalten
y Verstetigung der Interview- und Tonqualität durch Kommunikationsübungen mit Schauspielpatient:innen
y Update Krankheitssymptome und familiäre Belastung in palliativen Lebenssituationen
y persönliche Hilfestellungen zu Balance von Nähe und Distanz in dieser sinnvollen und gleichzeitig psychisch

anspruchsvollen Aufgabe

Der Besuch einer Praxisbegleitung ist für aktiv tätige Audiobiograf:innen und Sounddesigner:innen, die für die 
Familienhörbuch gGmbH tätig sind, alle zwei Jahre verpflichtend.

Termine 2024
G 1.1 24 Präsenz
Montag 22.01.2024 – Dienstag 23.01.2024 
Ort: Haus Giersberg 
Kurszeiten:  Montag: 10.00 Uhr – 17.00 Uhr, danach 
gemeinsames Abendessen und Ausklang 
Dienstag: 09.00 Uhr – 16.00 Uhr

Alternativ:
G 1.2 24  Online
Montag 24.06.2024 – Dienstag 25.06.2024 
Montag: 10.00 Uhr – 17.00 Uhr, 
Dienstag: 09.00 Uhr – 16.00 Uhr 

Referent:innen

Lukas Radbruch 
Univ.-Prof. Dr. med., Wissenschaftliche Leitung 
Akademie und Zentrum für Palliativmedizin, Helios 
Klinikum Bonn/Rhein- Sieg, Direktor der Klinik für 
Palliativmedizin, Universitätsklinikum Bonn,  
Lehrstuhl für Palliativmedizin, Rheinische Friedrich- 
Wilhelms-Universität Bonn

Judith Grümmer 
Initiatorin und Geschäftsführende Gesellschafterin 
der Familienhörbuch gGmbH

Martina Kern 
Leiterin Zentrum für Palliativmedizin, Helios Klinikum 
Bonn/Rhein-Sieg, Leiterin ALPHA Rheinland

Dr. phil. Felix Grützner 
Mitarbeiter bei ALPHA Rheinland, Ansprechstellen im 
Land Nordrhein-Westfalen zur Palliativversorgung, 
Hospizarbeit und Angehörigenbegleitung

Dr. Franziska Röseberg 
Dipl. Psychologin, Helios Klinikum Bonn/Rhein-Sieg

Der Kurs findet in Kooperation mit der Akademie für Palliativmedizin, Helios Klinikum Bonn/Rhein-Sieg und
 der Familienhörbuch gGmbH statt

Kontakt 
info@haus-giersberg.de 
Tel: 0228 9663780

Anmeldung 
www.haus-giersberg.de 




